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PROYECTO “HUERTOS URBANOS AGROECOLÓGICOS” 

RESUMEN 

 

Los huertos urbanos agroecológicos se conforman como espacios de aprendizaje y educación socioambiental, 
en los cuales se favorecen procesos de vinculación comunitaria a través del diálogo de saberes, basados en la 
experiencia de las y los propios participantes, para la construcción del conocimiento en el manejo del territorio. 

Con la implementación y manejo de los huertos se busca fomentar la participación activa de las personas para 
promover una mayor conciencia ambiental de las afectaciones y consecuencias de los procesos productivos, las 
formas de distribución, adquisición y consumo de productos, así como, para las zonas urbanas y periurbanas, 
reconectar a la sociedad con el campo productivo de alimentos y materias primas que se consumen 
permanentemente. Sensibilizando a la población sobre la importancia del papel que juegan las y los campesinos 
como poseedores de conocimientos tradicionales vigentes, proveedores de recursos e insumos que mantienen 
en funcionamiento los modos de vida en las ciudades, y su trascendencia como guardianes del territorio y 
promoventes de la conservación de la agrodiversidad y la biodiversidad. 

La importancia ambiental de los huertos deviene de las características del mismo, que busca constituirse como 
un agroecosistema rico en diversidad, con especies domesticadas, semidomesticadas y silvestres dispuestas de 
tal forma que emulen la estructura e interacciones ecológicas de los ecosistemas naturales. Su manejo  integral, 
que contempla actividades de producción de alimentos saludables, de mejoramiento y restauración del suelo 
como ecosistema vivo y del espacio en uso, contribuye a reducir la vulnerabilidad ambiental al conformar áreas 
amortiguadoras de los efectos del calentamiento global. 

Con estas consideraciones, se ha desarrollado el proyecto de huertos urbanos agroecológicos con el objetivo 
implementar estos espacios y favorecer los procesos de capacitación y formación de las personas participantes 
como formadores y promotores agroecológicos, que puedan replicar sus experiencias en otras zonas, impulsar el 
consumo de alimentos saludables y promover la conservación de la agrobiodiversidad y los servicios 
ecosistémicos. 

En este proyecto se contemplan tres ejes de acción transversales: el ambiental, con la conformación de los 
agroecosistemas para refugio y conservación de biodiversidad; social, que favorece la reconstrucción de los 
vínculos sociales y comunidades de aprendizaje; y el de salud comunitaria, para la promoción de los saberes 
tradicionales de herbolaria y alimentación tradicional. 


